CLUB «BIEN ETRE» de PRUNAY

Nos cours sont ouverts a tous et ont lieu a la salle des |
fétes de PRUNAY (sauf vacances scolaires) '

PRGN (saison 2026/2027)

( Association de gymnastique régie par la loi 1901
| 2 et affiliée a I'a fédération frangaise SPORTS POUR TOUS) ,
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e o B __[ Date de rentrée T Horaires I Intan'ﬂant_|
RENFORCEMENT | MARDI | | |
MUSCULAIRE | 8 Septembre - 17h15a18h15 Ismérie MICHELET |
whesadeinde B e | I
| STEP CHORE. | 8 Septembre | 181523 19h00 | Ismérie MICHELET
| | MERCREDI
YOGA ' 16 Septembre 19h00 a 20h00 Thérése NOISIEZ
| RENFORCEMENT JEUDI .
| MUSCULAIRE 10 Septembre | 17h30a18h30 | Ismérie MICHELET
| JEUDI SRS [ |
FITNESS 10 Septembre | 18h30219h30 | Ismérie MICHELET
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COTISATION: Elle est annuelle (septembre a début juillet ). Des facilités de paiement vous sont assurées
(possibilité de régler en plusieurs fois ).

|Renfﬁrcem- ent r;ihsculaire, B ! ' COTISATION de | + LICENCE SPORTS | coﬁsgﬂoﬁ é___]
'Step Choré, YOGA, Fitness base i POUR TOUS ' '

S | ForatFamiteszaoe | 09T

-de 18 ans 79,60 € 120,40 € 100,00 € |

' |tcoursisemaine (91,006 31006  |12200€¢ |

+detpans |2coursisomaine |13400€  [siooe [esgoe
Sroumtemane MaE 2 MRS ARNE 0
4 cours/semaine 204,00 € 31,00€ 235,00 €

| [scoursiemaine 23000€ [atoo€  [26100€ |

Les inscriptions aux cours ainsi que les réglements se feront auprés des
membres du bureau pendant les cours du mois de septembre .

Les nouveaux venus pourront participer a un cours gratuit avant d’adhérer |
ou non a notre club. ‘

POUR TOUT RENSEIGNEMENT
Présidente: Christelle BURIDANT (06 14 58 8349)  Secrétaire : Jean Luc CHEVASSON ( 06 80 75 00 35)

cbeprunay@japoste.net




